
CRONOGRAMA CURSO SOCORRISMO JUVENTUD 2026

CALENDARIO CALENDARIO ACUÁTICO

DÍAS FECHAS TEORÍA/PRÁCTICA HORARIOS DÍAS TEORIA/PRACTICA HORARIO

VIERNES 10/04/2026 ONLINE SÁBADO 28/03/2026

SÁBADO 11/04/2026 ONLINE LUNES 13/04/2026

MIÉRCOLES 15/04/2026 16 A 21H MARTES 14/04/2026
Instalaciones acuáticas. Dominio del medio acuático.

VIERNES 17/04/2026 ONLINE JUEVES 16/04/2026
Legislación relacionada con el socorrismo. Técnica de nado

VIERNES 24/04/2026 ONLINE SÁBADO 18/04/2026
Vigilancia. Protocolo de actuación. Estilos de natación.

MIÉRCOLES 29/04/2026 PRESENCIAL PPAA 16 A 21H DOMINGO 19/04/2026
Factores de riesgo en instalaciones acuáticas. Estilos de natación.

VIERNES 01/05/2026 ONLINE LUNES 20/04/2026
La comunicación aplicada en la prevención. NATACIÓN de salvamento

MIÉRCOLES 06/05/2026 16 A 21H MARTES 21/04/2026
Prevención de accidentes en instalaciones acuáticas. Batida de salvamento.

JUEVES 23/04/2026
Fases de salvamento en instalaciones. Natación de salvamento

SABADO 25/04/2026
Fases de salvamento en instalaciones. El buceo .Apnea

DOMINGO 26/04/2026
Rescate en instalaciones. Entrada al agua, aproximación. Técnica de arrastre.

LUNES 27/04/2026
Técnica de rescate en instalaciones. Remoques básicos (axilar, mentón, nuca

MARTES 28/04/2026
Material de salvamento. Práctica material de salvamento

JUEVES 30/04/26
Fase de salvamento con material. Práctica con material

VIERNES 01/05/2026

SÁBADO 02/05/2026
Presa y zafaduras.. Toma de contacto diversos tipos de víctimas

 DOMINGO 03/05/2026
El accidentado con lesión medular o politraumatismo

LUNES 04/05/26
Módulo de playa. Adaptación al medio. Técnicas de nado en playas

MARTES 05/05/26
Entrada al agua en diversas situaciones superación de la rompiente

JUEVES 07/05/2026
Embarcación de rescate. Simulacro de rescate. Tabla de rescate.

SÁBADO 09/05/2026
Pruebas Recorrido: 400mts paralelos a la orilla 9 min máx. Simulacro en playa.

DOMINGO 10/05/2026
Pruebas teóricas y practicas en piscina. Simulacro piscina.

PRIMEROS AUXILIOS Y DEA
SALA CRUZ ROJA

FECHAS 
ACUÁTICO

APERTURA CAMPUS VIRTUAL MODULO 1: 
Fundamentos de Primeros Auxilios.

PRUEBAS DE ACCESO
200MTS CROL -4´30MIN // 25MTS APNEA // 100MTS BRAZA

PISCINA TORRE DEL MAR
17h A 22h

INICIO CURSO
PLATAFORMA

Presentación, dinámica de grupo. Rol del socorrista. Natación: Evaluación inicial. 
Control respiratorio.

Aula Juventud: 19 a 20:30h 
Piscina Vélez-Málaga: 21h a 23h

PRESENCIAL. DEA. EXÁMEN 
TEÓRICO/PRÁCTICO

Aula Juventud: 19 a 20:30h 

Piscina Vélez-Málaga: 21h a 23h

APERTURA MODULO 2: Cadena de 
Supervivencia y Soporte Vital Básico

Aula Juventud: 19 a 20:30h 

Piscina Vélez-Málaga: 21h a 23h

APERTURA MODULO 3: Técnicas de 
Primeros Auxilios.

PISCINA TORRE DEL MAR
Piscina 17h A 22h

PISCINA TORRE DEL MAR
Piscina 9h A 15h 

APERTURA MODULO 4: Técnicas de apoyo 
psicológico y autocontrol.

Aula Juventud: 19 a 20:30h 

Piscina Vélez-Málaga: 21h a 23h

PRESENCIAL PPAA EXAMEN 
TEORICO/PRACTICO

Aula Juventud: 19 a 20:30h 

Piscina Vélez-Málaga: 21h a 23h

Aula Juventud: 19 a 20:30h 

Piscina Vélez-Málaga: 21h a 23h

PISCINA TORRE DEL MAR
17h A 22h

PISCINA TORRE DEL MAR
9h A 15h 

Aula Juventud: 19 a 20:30h 

Piscina Vélez-Málaga: 21h a 23h

Aula Juventud: 19 a 20:30h 

Piscina Vélez-Málaga: 21h a 23h

Aula Juventud: 19 a 20:30h 

Piscina Vélez-Málaga: 21h a 23h
Técnica de extracción del accidentado sin material/ con material. Práctica 
extracción del accidentado.

PISCINA TORRE DEL MAR
9h A 15h 

PISCINA TORRE DEL MAR
17H A 22H

PISCINA TORRE DEL MAR
9h A 15h 

Aula Juventud: 19 a 20:30h 

Piscina Vélez-Málaga: 21h a 23h

Aula Juventud: 19 a 20:30h 

Piscina Vélez-Málaga: 21h a 23h

Aula Juventud: 19 a 20:30h 

Piscina Vélez-Málaga: 21h a 23h

PISCINA TORRE DEL MAR
17h A 22h

PISCINA TORRE DEL MAR
9h A 15h 
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