
+55 Vélez-Málaga
Centro de estudios sobre el exilio
Del 14 de febrero al 8 de junio de 2023
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Cruz del arrabal de San Sebastian

+ información en: Cultura y Patrimonio Histórico
                                         Pza de la Constitución, nº 1
                                         Edificio "El Pósito"

teléfono: 667 38 95 30 | e-mail: mcastro@velezmalaga.es

La Universidad de Málaga junto con el Excmo. Ayuntamiento de
Vélez-Málaga oferta el Aula de Mayores.
El objeto de esta iniciativa es el de proporcionar a aquellas
personas que han finalizado su etapa laboral o se encuentren en
otra circunstancia, el acceso a la formación y a la cultura.

A quién va dirigida
El programa va dirigido a cualquier persona
mayor, con independencia de la formación
académica que posea.

Plazas ofertadas
130 plazas

Plazo y lugar de matriculación
Podrá realizarse la matriculación el mismo día del
comienzo del curso a las 17 horas en el Centro de
Estudios sobre el Exilio.

Horario de los cursos y lugar
Los cursos serán impartidos los Martes y Jueves
de 17:30 a 19h.
en el Centro del Exilio de Vélez-Málaga.

Diploma
Será requisito imprescindible para obtener el
correspondiente cer tificado de asistencia, la
comparecencia a un mínimo del 70% de las clases
 impartidas.



AULA DE MAYORES +55 VÉLEZ-MÁLAGA CONCEJALÍA DE CULTURA DE VÉLEZ-MÁLAGA | UMA.ES

MÓDULO 1 (14, 16, 21 Y 23 FEBRERO)
ESTIMULACIÓN DE LA CREATIVIDAD Y PREVENCIÓN DEL
DETERIORO COGNITIVO A TRAVÉS DE LA ESCRITURA
Impartido por el profesor D. JOSÉ FRANCISCO GUERRERO LÓPEZ

SESIÓN1 | ¿Previene del deterioro cognitivo la creatividad? El
ejemplo de Pablo Picasso o crear hasta el mismo día su muerte. El
sobrecogedor testimonio del diario de Ana Frank

SESIÓN2 | La escritura como arte (con humildes pretensiones): la
creación de textos y análisis de lecturas: La orgía perpetua a
través de la literatura según Mario Vargas Llosa

SESIÓN 3 | La escritura y la creatividad como terapia para mejorar
la neurodiversidad

SESIÓN 4 | Otras neurodiversidades y otras escrituras. De la
novela a Sangre fría a El silencio de los corderos.

MÓDULO 2 (7, 9, 14 y 16 MARZO)

EL PATRIMONIO MILENARIO DE LOS VINOS DE MÁLAGA
Impartido por el profesor D. GORKA ZAMARREÑO ARAMENDIA

SESIÓN 1 | Historia del vino. El vino en la Historia de España y
Andalucía.

SESIÓN 2 | Málaga y su territorio. Zonas de producción e historia
DOP Málaga, Sierras de Málaga y Pasas de Málaga.

SESIÓN 3 | DOP Málaga: Zonas de producción, tipos de vinos,
patrimonio vitivinícola.

SESIÓN 4 | DOP Pasas de Málaga. Patrimonio pasero.

MÓDULO 3 (21, 23, 28 y 30 MARZO)
MITOS RENTABLES: MANIPULACIONES ACTUALES DE LA 
HISTORIA MODERNA DE ESPAÑA
Impartido por el profesor D. ANTONIO CALVO MATURANA

SESIÓN 1 | Historia y memoria: héroes y antihéroes entre el callejero
y el discurso político.

SESIÓN 2 | ¿“España” bajo los Reyes Católicos?: poder e identidad
en las monarquías compuestas del Antiguo Régimen

SESIÓN 3 | América no fue “descubierta”: el debate sobre la
conquista del Nuevo Mundo (ayer y hoy)

SESIÓN 4 | La leyenda negra: “reflejo de un reflejo”

MÓDULO 4 (11, 13, 18 y 20 ABRIL)
UN CAMBIO EN LA MIRADA DE LA PUBLICIDAD HACIA LOS
MAYORES DE 50: EL EMPODERAMIENTO DE LOS SENIORS
Impartido por la profesora Dña PENÉLOPE MARTÍN MARTÍN

SESIÓN 1 | La belleza plateada: cómo reírse de los estereotipos

SESIÓN 2 | Búsqueda del bienestar, viajes y las relaciones sociales

SESIÓN 3 | Belleza sin edad, deseable, inteligente y activista

SESIÓN 4 | Cultura del autocuidado

MÓDULO 5 (25, 27, ABRIL, 9 y 11 MAYO)
FEBICOM: FELICIDAD, BIENESTAR Y COMUNICACIÓN POSITIVA
Impartido por los profesores D. ALEJANDRO ÁLVAREZ NOBELL
D.ª ANDREA CASTRO-MARTINEZ

SESIÓN 1 | La sociedad de la ubicuidad y el relativismo actual

SESIÓN 2 | Comunidades, proximidad y relaciones

SESIÓN 3 | ¿Soy feliz?: tengo un propósito

SESIÓN 4 | Pensamiento creativo y proactividad

MÓDULO 6 (16, 18, 23 y 25 MAYO)
GENÉTICA. ORIGEN Y EVOLUCIÓN DE LA VIDA
Impartido por los profesores D. ENRIQUE VIGUERA MÍNGUEZ Y D.ª ANA
GRANDE PÉREZ
SESIÓN 1 | ¿Cuándo y cómo se originó la vida? ADN, ARN y origen
de la vida. Evolución biológica.

SESIÓN 2 | Herencia y cambios en la información genética

SESIÓN 3 | Evolución

SESIÓN 4 | La Genética en el siglo XXI

MÓDULO 7 (30 MAYO, 1, 6 y 8 JUNIO)
NO HAY EDAD PARA LAS FINANZAS
Impartido por las profesoras Dña FRANCISCA M.ª GARCÍA LOPERA y Dña
BEATRIZ RODRÍGUEZ DÍAZ

SESIÓN 1 | Banca online y seguridad en Internet

SESIÓN 2 | Simuladores de una entidad financiera: aplicación y
banca online

SESIÓN 3 | Medios de pago

SESIÓN 4 | Los indicadores económicos. Interpretación de la
información económica


