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1. OBJETO:

El objeto del presente documento es el establecer las normas para la correcta
realizacién de trabajos realizados u organizados por el Excmo. Ayuntamiento de Vélez
- Méalaga en un espacio confinado.

2. ALCANCE:

Sera de aplicacion a todo el personal del Excmo. Ayuntamiento Vélez - Malaga,
independientemente de su relacion laboral: funcionario y laboral, asi como al personal
de contratacion temporal en proyectos que desarrolle y organice el Ayuntamiento y en
aquellos convenios de colaboracién especificos para la reinsercion laboral y fomento
de empleo, asi como el trabajo desarrollado por empresas externas y autbnomos.

3. RESPONSABILIDADES:

Jefes/as de Servicio, Seccion, Negociado y encargados/as

Son los responsables de implantar la instruccion técnica para todo los trabajadores/as,
y las empresas externas y autébnomos, asi como de controlar que se cumpla y
dispongan de los medios materiales y de proteccién para que el personal desarrolle la
actividad segun la instruccion.

Ellla Jefe/a de Servicio o el Responsable en quien delegue, entregara una copia
escrita de la Instruccion Técnica al personal y a las empresas externas y/o autbnomos,
y realizara una explicacion practica de dicha instruccién. El responsable debera
recoger un registro firmado de las personas que ha recibido la instruccion y su
explicaciéon (RIT-05.a.) desarrollado en el anexo A de esta instruccion. Este registro de
entrega de documentacion quedara en custodia de su Departamento, y podra ser
consultado por el Departamento de Prevencién, los Delegados de Prevencion y la
Autoridad Laboral.

Los responsables afectados directamente son:

Jefe/a Servicio de Infraestructuras

Jefel/a Servicio de Servicios Operativos

Jefe/a Servicio de Parques y Jardines

Jefel/a Servicio de Servicios Publicos/ Generales del Ayuntamiento
Jefe de Servicio /Seccién de Mantenimiento de edificios Municipales
Técnico de Medio Ambiente del Ayuntamiento
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Delegados/as de Prevencién

Son los encargados de informar y sensibilizar a los/as trabajadores/as de la de la
obligacion de cumplir con las Instrucciones Técnicas. Asi como de resolver dudas
sobre su cumplimiento.

Departamento de Prevencion

Es el responsable de disefiar la Instruccion Técnica, en coordinacion con los
responsables de Area (Servicio, seccion, negociado,...) y los Delegados/as de
Prevencién, asi como de revisar, actualizar y modificar dicha instruccion.

Asi mismo, disefaran el formato de registro de entrega de la Instruccién Técnica y de
comunicacion de modificacion, revision y/o actualizacion de la instruccion.

Sera responsabilidad del Departamento de Prevencion, la conservacién de los
formatos de registros que se generen de la aplicacion de la presente Instruccion.

4. DESCRIPCION Y DESARROLLO:

4.1. Consideraciones relativas a los espacios confinados

Por espacio confinado se entiende “cualquier espacio con aberturas limitadas de
entrada y salida y ventilacion natural desfavorable, en el que pueden acumularse
contaminantes toxicos o inflamables, o tener una atmésfera deficiente en oxigeno, y
gue no esta concebido para una ocupacién continuada por parte del trabajadores”.

Existen dos tipos de espacios confinados:

» Abiertos por su parte superior y de una profundidad tal que dificulta su
ventilacién natural: fosos de engrase de vehiculos, cubas de desengrasado,
pozos, depésitos abiertos, cubas.

» Espacios confinados cerrados con una pequefia abertura de entrada y salida:
reactores, tanques de almacenamiento, sedimentacion, etc.; salas
subterraneas de transformadores, gasdmetros, taneles, alcantarillas, galerias
de servicios, bodegas de barcos, arquetas subterraneas, cisternas de
transporte.




INSTRUCCION TECNICA

Cadigo: IT-05
Version: 1.0.

Fecha:

Ayuntamiento
de Vélez - Malaga

Instrucciones técnicas de
prevencién para la realizacién
de trabajos en espacios
confinados

Pagina 4 de 35

Los riesgos principales dentro de los espacios confinados pueden ser:

a) Por Exposicion a atmésferas peligrosas

a.1) Riesgo de asfixia por insuficiencia de oxigeno

Atmdsferas asfixiantes debidas al propio recinto

causas mas comunes de la
disminucién del oxigeno

lugares con mayor riesgo

Consumo de oxigeno en fermentaciones
y descomposiciones bioldgicas aerobias
de materia organica.

Desplazamiento del oxigeno por el CO2
desprendido en estos mismos procesos,
asi como por aguas subterraneas
carbonatadas.

Absorcion del oxigeno por el agua.

Recintos con ventilacion escasa,
especialmente los himedos, incluso con
aguas limpias:

* Pozos.

* Arquetas.

* Depositos.

» Camaras subterraneas.

» Fosos sépticos y de purines.

Consumo de oxigeno por oxidacion de

metales.

Tanques y depdsitos de acero.

Atmosferas asfixiantes debidas al trabajo realizado

causas mas comunes de la
disminucién del oxigeno

lugares con mayor riesgo

Liberaciéon de conductos obstruidos.

Cualquier recinto en el que la liberacion
se efectle cerca de las vias respiratorias
del operante.

Removido o pisado de lodos.

Procesos con consumo de oxigeno:
sopletes, soldadura, etc.

Empleo de gases inertes: nitrégeno, CO2,
argon, etc.

Recintos con ventilacion insuficiente,
incluso en galerias y colectores.

La propia respiracion humana.

Recintos extremadamente reducidos.

Atmadsferas asfixiantes debidas al entorno del recinto

causas mas comunes de la
disminucién del oxigeno

lugares con mayor riesgo

Reacciones quimicas de oxidacion.

Recintos afectados por vertidos
industriales.

Desplazamiento del oxigeno por otros
gases.

Recintos comunicados con conducciones
de gas.
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a.2) Riesgo de explosion o incendio

Atmosferas explosivas debidas al propio recinto

causas mas comunes de la presencia
de sustancias inflamables

lugares con mayor riesgo

Descomposiciones de materia organica
con desprendimiento de gas metano.

Fosos sépticos y de purines.

Recintos comunicados con vertederos de
residuos soélidos urbanos.

Instalaciones de depuracion de aguas
residuales.

Atmédsferas explosivas debidas al trabajo realizado

causas mas comunes de la presencia
de sustancias inflamables

lugares con mayor riesgo

Procesos en los que intervienen
productos inflamables: pintura, limpieza
con disolventes inflamables, soldadura
con soplete, revestimientos con resinas y
plasticos, etc.

Sobreoxigenacion por fugas o
excedentes de oxigeno en trabajos de
oxicorte, soldadura, oxiacetilénicay
similares.

Cualquier recinto sin la ventilacion
correspondiente a estos procesos.

Atmosferas explosivas debidas al entorno del recinto

causas mas comunes de la
presencia de sustancias inflamables

lugares con mayor riesgo

Filtraciones de conducciones de gases
combustibles: gas natural, gas ciudad,
etc.

Zonas urbanas con red de distribucion de
gas ciudad, gas natural, propano, butano,
etc.

Recintos proximos a instalaciones de
produccién, almacenamiento y distribucion
de gas combustible.

Filtraciones y vertidos de productos
inflamables: combustibles de
automocion, disolventes orgénicos,
pinturas, etc.

Recintos préximos o afectados por
gasolineras, almacenes de productos
quimicos, talleres de pintura,
poligonos industriales, etc.

Emanaciones de metano procedentes
del terreno.

Recintos afectados por ciertos terrenos,
como los carboniferos.
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a.3) Riesgo de intoxicacion por inhalacion de contaminantes

Atmoésferas téxicas

debidas al propio recinto

causas mas comunes de la
presencia de sustancias toxicas

lugares con mayor riesgo

Descomposicion biologica de materia
organica con formacion de sulfuro de
hidrégeno (SH2), anhidrido carbénico
(C0O2), amoniaco (NH3), etc.

Fosos sépticos y de purines.

Recintos mal ventilados con aguas
residuales, especialmente si hay restos
animales: mataderos, pescaderias, granjas,
curtidoras, etc., o vegetales: almacenes y
zonas de carga y descarga de grano,
industrias papeleras, etc.

Atmosferas toxicas d

ebidas al trabajo realizado

causas mas comunes de la
presencia de sustancias toxicas

lugares con mayor riesgo

Difusion de gases téxicos al liberar
conductos obstruidos, principalmente
SH,.

Cualquier recinto en el que la liberacién se
efectle cerca de las vias respiratorias del
operante

Removido o pisado de lodos con gases
toxicos ocluidos, principalmente SH,.

Recintos con ventilacion insuficiente.

Procesos con desprendimiento de
contaminantes: soldadura; pintura;
limpieza con disolvente; corte con
esmeriladoras, especialmente de
materiales de fibrocemento con
amianto; etc.

Cualquier recinto sin la ventilacion
correspondiente a estos procesos.

Utilizacion de equipos con motor de
combustién, como bombas de achique,
generadores eléctricos, compresores,
vehiculos, etc., debido a sus gases de
escape, sobre todo al mondéxido de
carbono (CO).

Cualquier recinto cuando se utilizan motores
de combustion en su interior 0 en las
proximidades de su boca de entrada.
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Atmadsferas toxicas debidas al entorno del recinto

causas mas comunes de la
presencia de sustancias toxicas

lugares con mayor riesgo

Filtraciones de mondxido de carbono
de conducciones de gas ciudad.

Recintos en zonas urbanas con
conducciones de gas ciudad.

Gases de combustién procedentes de
filtraciones o comunicacion con
conductos de evacuacion de sistemas
de ventilacion de garajes, calderas de
calefaccion, etc.

Recintos en comunicacién con este tipo de
instalaciones.

Contaminantes diversos procedentes
de vertidos incontrolados: disolventes,
acidos, alcalis, residuos de procesos
guimicos, etc.

Recintos de redes de aguas residuales,
especialmente en las proximidades de
talleres y poligonos industriales.

Contaminantes formados por
reacciones quimicas accidentales:
Acido cianhidrico (cianuros + acidos);
Sulfuro de hidrégeno (sulfuros+acidos);
Arsenamina (arsénico + hidrégeno
naciente); etc.

Recintos proximos a industrias quimicas y
poligonos industriales.

b) Por agentes mecanicos y fisicos

b.1) Riesgos debidos a la configuracion del lugar de trabajo

Riesgo Causa

Atropello por vehiculos Tréfico rodado.

Caidas a distinto nivel Escaleras fijas con:
* Primeros o ultimos pates dificilmente alcanzables.
» Pates en mal estado.
» Ausencia de parte de los pates.
» Pates deslizantes por agua o lodo.
Escaleras portatiles inseguras, inestables o mal
ancladas.
Bocas de entrada sin proteccion.

Caidas de objetos Materiales y equipo depositados junto a las bocas de
entrada y durante su transporte al interior

Posturas desfavorables y Espacios angostos.

sobreesfuerzos Tapas de cierre pesadas.
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Riesgo

Causa

Caidas al mismo nivel

Pisos deslizantes, irregulares o inundados.

Asfixia por inmersién o

ahogamiento

Inundacién del recinto por:

* Lluvias.

» Mareas marinas.

* Equipos de bombeo.

» Desaglies masivos: vaciado de piscinas; estaciones
de depuracién de agua; limpieza de grandes
reactores y depositos, etc.

Caida en recintos inundados.

Golpes, cortes y punciones

Presencia de todo tipo de residuos: cascotes, vidrios,
objetos metalicos, etc.

Paredes y techos irregulares, con reducido espacio
para el transito.

Agresiones de animales

Presencia de roedores, reptiles, aracnidos, insectos,
etc.

Electrocuciones

Utilizacion de luminarias, herramientas y equipos
eléctricos, en lugares humedos.

b.2) Riesgos debidos al trabajo realizado

Trabajo a realizar

Riesgos mas caracteristicos y causas

Limpieza
mecanizada con
camion de
saneamiento

Accidentes de trafico.

Golpes y caidas al subir o bajar del camion.

Golpes y atrapamientos con los equipos enrolladores y mangueras.
Golpes y proyecciones por rotura de las mangueras de presion.
Golpes y proyecciones en el manejo de las mangueras de presion y
sus boquillas auxiliares acoplables.

Ruido y vibraciones en el manejo de la pistola rociadora.

Limpieza manual

Golpes, cortes y punciones, con materiales y herramientas.
Posturas desfavorables y sobreesfuerzos en la retirada de residuos.

Obras de
reparacion de
galerias,
colectores,
conductos, etc.

Enterramiento y golpes por desprendimiento de bdovedas, paredes,
etc.

Golpes y sobreesfuerzos en el manejo y transporte de materiales de
construccion.

Sobreesfuerzos, golpes, vibraciones y ruido en el manejo de martillos
neumaticos.

Cortes, proyecciones, ruido, polvo y vibraciones en el manejo de
esmeriles portatiles.

Electrocuciones en el manejo de equipos y herramientas eléctricas.
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Trabajo a realizar.

Riesgos mas caracteristicos y causas

Instalacion y
mantenimiento de
equipos de
bombeo, véalvulas
de paso, portillas,
etc.

Golpes por caida y manejo de equipos.

Golpes y cortes en el manejo de herramientas manuales.
Sobreesfuerzos por manejo de elementos pesados.
Electrocuciones en los montajes eléctricos y manejo de herramientas
y equipos eléctricos.

c) Por agentes biologicos

Riesgos de infecciones

Enfermedades transmisibles

Modos de transmisién mas comunes

Tétanos

Penetracion a través de heridas y guemaduras.

Hepatitis viricas tipos Ay E
Salmonelosis, Diarreas
coliformes

En zonas endémicas:
Fiebres tifoideas, Poliomielitis,
Célera, Disenteria, etc.

Ingestion de agua o alimentos contaminados,
principalmente por contacto con aguas fecales.

Leptospirosis

Contacto con aguas contaminadas por
deyecciones de roedores, principalmente a través
de heridas y de las mucosas de los o0jos, nariz 'y
boca.

Ingestién de alimentos contaminados.

Inhalacion de goticulas contaminadas.

Hepatitis viricas tipos B, Cy D
Sida

Heridas con objetos contaminados por fluidos
corporales, principalmente jeringuillas.

Tuberculosis, Brucelosis

En alcantarillado directamente afectado por
mataderos, establos, granjas, etc.:

Contacto de la piel y mucosas con restos de
animales infectados.

Contacto e Inhalacién de goticulas contaminadas.

“Fiebre por mordedura de ratas”

A través de las ratas, principalmente por
mordedura.

Infeccion de heridas

Contacto con microorganismos patégenos.
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4.1.1. Medidas Preventivas: Antes de comenzar los trabajos:

1. El Jefe de Servicio / o seccion debera disponer de la maxima informacién sobre los
posibles espacios confinados existentes en el Ayuntamiento y sus instalaciones
para lo cual se deberia elaborar u fichero-registro por parte del Jefe de Seccion de
Mantenimiento de edificios municipales, por simple apreciacion o teniendo en
cuenta el historial de incidentes, accidentes o trabajos realizados por el
Ayuntamiento de los lugares que presenten las condiciones que se dan en los
mismos, en los que se tenga en cuenta, los datos fundamentales, referentes al
propio espacio confinado o su entorno, tales como:

- Accidentes ocurridos, incidencias.

- Resultados de evaluaciones ambientales

- Proximidad en los mismos de lineas de conduccion gas, eléctricas etc.
- Posibilidad de inundaciones subitas

- Posibles vertidos peligrosos en la zona.

- Caracteristicas del espacio confinado, configuracion, entradas.

- Trabajadores cualificados en la empresa que puedan ser autorizados.

2. Estudio exhaustivo por parte del Jefe de Servicio del Ayuntamiento que realiza los
trabajos junto al Servicio de Prevencion Ajeno (o de la empresa externa) de las
condiciones del propio recinto, del trabajo a realizar y del entorno del recinto, a fin
de detectar y evaluar los posibles: Riesgos generales y riesgos por exposicion a
atmosferas peligrosas y medidas de emergencias. También se realizara el estudio
de alternativas a la entrada al recinto, incluyendo la posibilidad de encomendar los
trabajos a empresas especializadas. Este estudio se realizara segun el modelo
RIT-05.b “Modelo de estudio especifico de un espacio confinado” de los anexos de
esta instruccion.

En los espacios confinados uno de los elementos principales es el control
ambiental de los mismos, ya que precisamente esa es la caracteristica que los
hace peligrosos o insalubres. Por ello una vez identificados, se realizaran
evaluaciones especificas con sus mediciones pertinentes por parte del Técnico de
Higiene del Servicio de Prevencion Ajeno.

Las mediciones deben efectuarse previamente a la realizacion de los trabajos y de
forma continuada mientras se realicen los trabajos y sea susceptible de producirse
variaciones de la atmdsfera interior. Deben llevarse a cabo desde el exterior y en
zona segura. El aporte de oxigeno en el aire no debe ser inferior al 20,5% (segun
la NTP 223 del INSHT). Si no es factible mantener este nivel con aporte de aire
fresco, debera realizarse el trabajo con equipos respiratorios semiautbnomos o
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autobnomos. Por debajo de ese porcentaje se producen sintomas de asfixia, que se
agravan conforme disminuye ese porcentaje, encontrandonos con atmésferas sub-
oxigenadas. Si la concentracion de oxigeno supera el 23,5% la atmdsfera esta
sobre-oxigenada, volviéndose inestable, aumentandose la posibilidad de incendios

y explosiones

En todo caso, deberan utilizarse aquellos aparatos de medicidén que resulten mas
adecuados a los posibles riesgos existentes: explosimetros, medidores de oxigeno
ambiental, de monoéxido de carbono, de anhidrido sulfhidrico. En funciéon de las

circunstancias podria ser necesario realizar mediciones de otros posibles

contaminantes.
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Las actuaciones a seguir en funcion de los resultados obtenidos en la evaluacién
previa a la entrada seran:
RESULTADO ACTUACION A SEGUIR
DE LA .
RESGO |  pvALUACION EQUIPOS EVALUACION
INICIAL ENTRADA VENTILACION[1] | RESPIRATORIOS | CONTINUADA
AISLANTES [2] POSTERIOR
T FROHIBIDA [7] - USO IMPRESCIMDIELE N
WhLELomapor | oo eepenilizad EXHALSTIVA vl e ecpuicfemh NECEZARIA
_ LIMITADA A USO IMPRESCIMDIELE -
e 5% v 10% LE = oz
expLosivipap | EMTESRYIORLEL | pyrncENciAS ) EXHAUSTIVA s se supera el VLAED) 6 TLTINY NECESARIA
- ADECUADA PARA DESEABLES PARA .
b= K . il B
Menos del 5% LEL. ERMITIDA [3] CONSERVACION EMERGENCIAS RECOMENDAELE [5]
— LIMITADA A - _ I e
Menas del 13,5% EVERGENCIAS EXHALISTIVA US0 IMPRESCIMDIELE NECESARIA
DEFICIENCIA | e 1g.5% y 20.5% AEVITAR EXHALISTIVA USO ACONSEJADO 4 NECESARIA
DE OxiEND M ISR Y = = [ CE
Mis de 20.5% y ADECUADA DESEABLES FARA . I
menas de 23,5% FERMITIDA FARA CONSERVACION | EMERGENCIAS [4] RECOMENDABLE [3
Mas de 100% LIMITADA A - _ I e
pyyriemial EVERGENCIAS EXHALISTIVA US0 IMPRESCIMDIELE NECESARIA
TOXICIDAD Entre 50% y 100% _ - e
VLAZD & TIVTWA AEVITAR EXHALSTIVA USO ACONSEJADD [4] NECESARIA
Menos del 50% ADECUADA DESEAELES FARA i S
VLAED & TLV-TWA FERMITIDA PARA CONSERVACION |  EMERGENCIAS 4] RECOMENDABLE [3]

[1] Cuando la ventilacién natural no sea suficiente, se aplicara ventilacion forzada.

[2] Equipos independientes del ambiente interior, es decir semiautbnomos o auténomos.

[3] El riesgo de explosion no se controla con protecciones personales de las vias respiratorias. En
ambientes potencialmente inflamables o explosivos, se adoptaran las prevenciones correspondientes:
luminarias y equipos eléctricos con proteccién Ex (segun el Reglamento electrotécnico para baja
tension, R.D. 842/2002, ITC-BT-29); herramientas antichispas; calzado sin herrajes; abstencion de
fumar, usar llamas desnudas y elementos generadores de chispas; etc. Los equipos de medicion
deben cumplir lo dispuesto en el R.D. 400/1996, relativo a los aparatos y sistemas de proteccion para
uso en atmésferas potencialmente explosivas.

[4] En determinados casos sera necesario portar equipos respiratorios de autosalvamento. Por
ejemplo cuando se visiten puntos alejados de las bocas de salida.

[5] NECESARIA, si es esperable una degradacion de la atmésfera en el transcurso del trabajo.
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En caso de prolongarse los trabajos, las mediciones deberian estar estratificadas,
y no realizarse de forma puntual, al objeto de determinar cualquier bolsa de gas
que haya podido quedar retenida en el interior y que podria producir accidentes al
entrar en ella el trabajador/a. En los casos en que la atmdsfera interior pueda
variar, por ejemplo por removerse los lodos como consecuencia de la lluvia, en un
pozo o arqueta con posibilidad de desprendimiento de metano, sera necesario
establecer un control ambiental continuado.

Los equipos estaran calibrados y funcionaran correctamente. Se extremaran las
precauciones en aquellos espacios confinados que hayan permanecido cerrados
durante largo periodo de tiempo debido a las posibles acumulaciones o
emanaciones bruscas gue se puedan ocasionar.

Estas evaluaciones y mediciones se solicitaran con suficiente tiempo de antelacion
al Servicio de Prevencion Ajeno del Ayuntamiento. En caso de que los trabajos se
realicen por una empresa externa, esta debera presentar al Jefe/a de Servicio/
seccion las evaluaciones y mediciones correspondientes.

Antes de comenzar los trabajos, se deberé disponer de la “lista de comprobacion
previas a la entrada” RIT -05.c, cumplimentada por el Servicio de Prevencion
Ajeno o por una Entidad Acreditada (tanto para el personal del Ayuntamiento como
para personal externo)

3. Permisos y autorizaciones.

Una de las medidas de seguridad es precisamente el establecimiento de un
permiso escrito de entrada para el acceso a estos lugares de trabajo que evita que
accedan personas no autorizadas o hasta que no se hayan comprobado las
condiciones del espacio confinado.

Podemos distinguir, desde el punto de vista operativo, tres supuestos cuya
necesidad vendra determinada por la evaluacion de riesgos:

12 categoria: Necesita autorizacion de entrada por escrito y un plan de trabajo
especifico.

22 categoria: Precisa seguridad en el método de trabajo con un permiso para entrar
sin proteccion respiratoria.

32 categoria: Se necesita seguridad en el método de trabajo, pero no se necesita
permiso de entrada.
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Los registros cumpliran los siguientes requisitos minimos:

e Cumplimentacion por escrito.

¢ Firmados por el responsable de la emision de la Orden de Trabajo y el de la
ejecucion del mismo.

e Conocidos y comprendidos por todos los trabajadores implicados.

¢ Indicacidn expresa de las comprobaciones previas a efectuar y de las medidas
de prevencion a aplicar: ventilacion, evaluacion de la atmdsfera interior,
proteccion respiratoria, medios de acceso, vigilancia exterior, etc.

e Posibles medidas complementarias especificas del recinto a visitar.

¢ Planificacidn de evacuaciones y rescates en caso de emergencia.

e Control de archivo y registro para base de datos.

En los anexos, se encuentra el registro RIT-05.d “autorizacién de entrada en espacios
confinados”

Se ha de contar con la capacitacion, formacion y aptitud medica (segun
reconocimiento medico de Vigilancia de la salud) del trabajador/a antes de comenzar
las tareas, con el fin de comprobar su idoneidad para realizarlo.

4. Sefalizacion en la zona de trabajo.

La sefializacion de seguridad y salud en los lugares de trabajo, aunque por si misma
nunca elimina los riesgos existentes, constituye un elemento preventivo indispensable
cuando después de haber aplicado todas las medidas de prevencion a nuestro
alcance, técnicas, organizativas y de formacion e informacién de los trabajadores, ha
resultado imposible eliminar o reducir suficientemente los riesgos existentes.

En estos casos es necesario advertir a los trabajadores de los riesgos a los que
pueden estar expuestos y de los comportamientos a seguir, mediante la
correspondiente sefializacion. Esto resulta de alta aplicacion en los espacios
confinados, entre otras por las siguientes razones:

« Los espacios confinados son lugares de trabajo donde frecuentemente no es posible
establecer condiciones de seguridad de forma permanente, especialmente en lo
relativo a la calidad de su atmésfera interior.

» El control de los riesgos en estos ambitos, exige la aplicacion de medios de
prevencion especificamente disefiados para cada situacion, que pueden variar
sustancialmente segun las condiciones de la intervencién, incluso en un mismo
recinto.
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Se colocara la siguiente sefalizacion:

Intervenciones continuadas en
instalaciones con espacios
confinados de peligrosidad

diferenciable.
E— ESPACIO ESPACIO
Ejemplos: CONFINADO DE CONFINADO DE
Alcantarilado; Depuracion de 1* CATEGORIA 2 CATEGORIA

aguas potables y residuales;
Conducciones en el subsuslo;

Plantas quimicas; efc. Hota: Los trabajadores deben conocer perfectamente el procedimiento
de trabajo comespondiente a cada una de las categorias de peligro.

Recintos concretos en
empresas convencionales. ESPACIO CONFINADO
Ejemplos: POSIBLE ATMOSFERA PELIGROSA

de residuos; cubas; sotanos A PERSONAS AUTORIZADAS
con equipamientos; etc.

Recintos con atmasferas de
peligrosidad definida debida a

los productos utilizados. g :!
- i g
Ejemplos:

Asfixiantes por bajo contenido

> por! PELIGRO DE PELIGRODE || PELIGRO DE
de : Gases d : . z
inertizads, crionénicos, de ATMOSFERA ATMOSFERA || ATMOSFERA
fermentacién, de combustian, | | SUBOXIGENADA || ASFIXIANTE TOXICA
etc.

Towicas: Gases, vapores y
polvos toxicos.
Inflamantes por alfo contenido
de oxigena: Obtencion, uso v a
almacenamiento de oxigeno
comprimido o licuado.

Inflamables o Explosivas:
Gases, vapores y polvos PELIGRO DE PELIGRO DE PELIGRO DE

inflamables o explosivos ATMOSFERA ATMOSFERA || ATMOSFERA
SOBREOXIGENADA | | INFLAMABLE EXPLOSIVA
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MEDIR
LA PELIGROSIDAD £l oG
DE LA ATMOSFERA
Paneles de
sefializacion
relativos a la UTILIZAR
aplicacion de PROTECCION RESPIRATORIOS
las Técnicas RESPIRATORIA AISLANTES
de Control
UTILIZAR EQUIPOS DISPFONER EQUIPOS
DE SALVAMENTO DE VIGILANCIA Y
POR IZADO COMUNICACION
UTILIZAR UTILIZAR
MEDIOS DE SISTEMAS
ACCESO SEGUROS ANTICAIDAS
TENER A PUNTO PR*DF::‘BIDD
Paneles de EQUIPOS DE e
sefializacion EXTINCION CON MOTOR DE
relafivos a COMBUSTION INTERNA
medidas de
prevencion
basicas en
los Espacios PROHIBIDO PROHIBIDO
Confinados FUMAR ENCENDER
LL AMAS
PROHIBIDO PROHIBIDO
USAR LAMPARAS SIN INTRODUCIR
PROTECCION BOTELLAS DE
ANTIDEFLAGRANTE SOLDADURA
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4.1.2. Medidas Preventivas: Durante el trabajo

Una vez que se realicen los Permisos de Entrada y se hallan evaluado las condiciones
de Explosividad, % O2 y Toxicidad del ambiente, y estas sean adecuadas. Se podra
comenzar el trabajo. Para ello se estableceran las siguientes medidas preventivas:

>

>

Ventilar adecuadamente.

Tener dispuestos equipos respiratorios independientes del medio ambiente.

Los operarios dispondran de equipos de medicion directa con elementos de
alarma, Con caracter general deben utilizarse siempre antes de entrar y
durante la permanencia en el interior de los espacios confinados. Deben formar
parte del equipo habitual de trabajo.

Preparar un sistema de control, emergencias y evacuacion, de forma que se
pueda evacuar inmediatamente el recinto cuando se observen las primeras
sefales de alarma, para ello es fundamental:

¢ Mantener personal de vigilancia en el exterior como establece el Anexo IV
parte A del punto 7 ¢ del R.D. 1627/97 sobre obras de construccién y un
sistema de comunicacion con las personas que se encuentran en el
espacio confinado:

¢ Lavigilancia desde el exterior debe ser permanente mientras haya personal
en el interior.

e EIl personal del interior debe estar en comunicacion continua con el del
exterior, utilizando para ello un sistema adecuado: visual, acustico,
radiofénico, etc

e En el interior de galerias y colectores, el equipo de trabajo, como norma
general, debe estar compuesto al menos por dos personas.
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o [Establecer claramente en qué casos se acometera el rescate de
accidentados por el personal de vigilancia y en cuales se recurrird al auxilio
de equipos especializados.

e Realizar periédicamente simulacros de emergencias, incluyendo en su caso
el rescate y auxilio de accidentados.

e Tener siempre disponibles los nimeros de teléfono de urgencias.

e Familiarizar al personal con el uso de los medios de comunicacion y los
modos de peticion de auxilio.

e Asistir peribdicamente a cursillos de socorrismo

e Disponer de equipos de salvamento y primeros auxilios en la zona de
trabajo:

O O0OO0O0 o

o

Escaleras con lineas de anclaje para dispositivos anticaidas
deslizantes.

Tripodes y pescantes con dispositivos anticaidas retractiles.

Arneses anticaidas.

Dispositivos de descenso o descendedores de autosalvamento.

Tramos portatiles de escaleras o estribos portétiles o telescopicos
acoplables a la parte superior de escaleras fijas.

Equipos respiratorios autbnomos o semiautbnomos, preferiblemente
con dispositivo de acoplamiento de mascara supletoria para el
accidentado.

Mascarilla de reanimacion respiratoria, preferiblemente con aporte de
oxigeno.

Equipo anti-incendios (Extintores portatiles, preferiblemente tipo polvo
polivalente A, B, C y Mantas ignifugas)

Botiquines (elementos para la inmovilizacion de fracturas, torniquetes y
elementos para neutralizacion de hemorragias y material habitual de
primeros auxilios: vendas, apoésitos, desinfectantes, etc.
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4.1.3. Medidas Preventivas: Al finalizar el trabajo

Una vez finalizado el trabajo, se comprobara que no ha quedado zonas abiertas o
sin sefalizar que puedan producir riesgos de caidas u otros riesgos de personas
externas u otros trabajadores. Asi mismo, quedara totalmente prohibido volver a
entrar (casos de olvido de herramientas, maquinas,..) en el espacio confinado sin
la autorizacion del Jefe de equipo o seccion y con las medidas iniciales

Los operarios realizaran un mantenimiento basico de los equipos de medicion
instantdnea. El encargado o jefe/a de seccidn gestionara las revisiones especificas
y calibracién de cada equipo segun las condiciones y normas del fabricante.

4.2. Recomendaciones generales

En la planificacién de la accién preventiva, se revisaran siempre las medidas de

prevencion basicas en cualquier intervencidon en espacios confinados. Entre ellas

pueden destacarse:

— Comunicacién y coordinacién entre empresas, departamentos de la empresa,
gremios, etc., que puedan intervenir, interferir o afectar a los trabajos a desarrollar.

— Control de entradas mediante permisos de trabajo, instrucciones de trabajo, etc.
— No entrar nunca de forma individual sin vigilancia desde el exterior.

— Sefalizacién del recinto: proteccion contra el trafico rodado, restricciones al
acceso, categoria de la peligrosidad, etc.

— Aislamiento o bloqueo del recinto del resto de las instalaciones para evitar
invasiones de liquidos, gases, fuentes de calor, etc. mediante cierre de vélvulas,
bridas ciegas, balones hinchables, etc.

— Desconexiébn y enclavamiento de los equipos instalados, para evitar toda
posibilidad de su puesta en marcha intempestiva.

— Endias lluviosos, no entrar en colectores, galerias de alcantarillado y similares.

— Antes de acceder al recinto, eliminar en lo posible todo residuo peligroso de su
interior.




i Cadigo: IT-05
INSTRUCCION TECNICA
Version: 1.0.

Fecha:

Instrucciones técnicas de
prevencién para la realizacién
de trabajos en espacios
confinados

Ayuntamiento Péagina 20 de 35

de Vélez - Malaga

— Seleccionar equipos de trabajo de menor contaminacion y riesgo posible. Por
ejemplo las herramientas hidraulicas produciran menor nivel sonoro que las
neumaticas y no presentaran el riesgo de electrocucion de las eléctricas.

— Evitar la introduccion de botellas de gases a presién: soldadura, oxicorte, etc. Los
sopletes y mangueras se extraeran en cuanto se suspenda su uso.

— Evitar la utilizacién de aerosoles, tales como lubricantes o sellantes, con productos
0 gases propelentes inflamables.

— En ambientes potencialmente explosivos, no introducir fuentes de ignicién, tales
como lamparas comunes sin proteccién especifica antideflagrante, cigarrillos
encendidos, mecheros, elementos generadores de chispas mecanica o0
eléctricamente, etc.

— En recintos calientes, tales como reactores, cubas de desengrase, decapados,
cucharas de colada, etc., no entrar en los recintos hasta su total enfriamiento.

— Evitar en lo posible el trabajo con equipos con llamas abiertas como sopletes y
similares.

— Como norma general, no introducir equipos con motor de combustion interna tales
como bombas de achique, motosierras, generadores eléctricos, compresores etc.

— En los casos excepcionales en los que no pueda cumplirse esta norma, se
reducirdn al minimo posible los niveles de emisién de gases de escape: motores
de gaséleo en lugar de gasolina; puesta a punto de los motores; catalizadores;
filtros de retencion, etc., y se extremaran las medidas de control, especialmente las
relativas a la Ventilacion y a la Medida o Evaluacion de la peligrosidad de la
atmosfera.

— No introducir en los recintos recipientes con combustible para estos motores.
Tampoco otros liquidos inflamables de manutencion, como disolventes de pinturas
y similares.
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4.3. Equipos de Proteccion Individual

Dentro de los distintos tipos de proteccion individual que existen, esta instrucciéon se
basa en la proteccion de la peligrosidad de atmésfera interior de los espacios
confinados, por lo que la proteccion principal sera la proteccién respiratoria,
independientemente de los demas EPIs necesarios para los trabajos, tareas y
maquinas habituales.

4.3.1. Equipos de proteccion respiratoria
a) Equipos filtrantes

e El usuario respira el aire que le rodea después de atravesar un filtro que
retiene sus impurezas.
¢ No protegen contra la deficiencia de oxigeno.
e Estan disefiados para la proteccién contra atmdsferas con concentraciones
moderadas de contaminantes previamente identificados.
e EIl tiempo de proteccién esta limitado por la capacidad de retenciéon del
filtro.
e Se utilizan para trabajos, en los que Unicamente se precise protecciéon
respiratoria frente a:
— Polvo y fibras, especialmente en abrasion y corte de materiales de
fibrocemento con amianto.
— Aerosoles acuosos: limpieza con agua a presion, salpicaduras,
etc.
— Olores desagradables.

Tipo: ADAFTADOR FACIAL + FILTRO

. Adaptador facial (mascarilla).
. Amés de cabeza.

. Adaptador de nariz.

. Filtro.

. Portafiltro.

. Walvula de exhalacion.

. Walvula de inhalacion.

. Prefiltro.

[ =R PR R O PO Ay
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IDENTIFICACION GENERAL DE LOS ELEMENTOS FILTRANTES

. ) Codigos generales -

Contaminantes que retienen Tipo Tlase Color Ejemplos
Particulas y aemosoles solidos y liquidos P 1,203 Blanco P2 []
Gases y vapores organicos con punto de ebullicion superior a 65°C (*) A 1,263 Marrén Al
Gases y vaporas inorganicos (excluyendo por &), el mondxido de carbona) (*) B 1,243 (Gris B3 ]
Didwido de azufre y ofros gases y vapores acidos (*) E 1,263 Amarillo EZ ]
Amoniaco y derivados organicos del amoniaco () K 1,263 Verde K2 B
Ovidos de nitrdgend (filiro especial) NO-P3 Azul+hlanco | NO-P2E
Mercurio (filiro especial) Hg-P3 Rojo+Blanco| Hg-P3
Compuestos organicos de punto de ebullicion inferior a 65°C (%) e Marmdn A4 I
Gases y vapores designados especificamente (*) 5% violeta sx Il

(*) Gases y vapores segun indicacion del fabricante.

— Las clases 1, 2 6 3, indican un orden creciente de capacidad de proteccion.

— Filtros multi-tipo: Los filtros que pueden retener varios tipos de gases llevan los codigos comespon-
dientes a cada uno de ellos, asi por ejemplo si protegen contra gases y vapores organicos (pto. eb. su-
perior a 65°C), inorganicos y didxido de azufre le corresponde un codigo similara A2 B1 E1 ™9 (silas
clases son iguales puede abreviarse: A2 B2 E2 = ABE 2).

— Filtros combinados o mixtos: Los filtros que pueden retener particulas y gases siguen el mismo siste-
ma de codificacion que el indicado para los multi-tipo. Por ejemplo, para filiros que retengan particulas,
gases y vapores organicos (pto. eb. superior a 65°C), y gases y vapores inorganicos, codigo similar a
A1B1 P20 ABIP2ZY

Tipo: MASCARILLA AUTOFILTRANTE

1. Cuerpo de la mascarilla autofiltrante.
2. Ames de cabeza.
3. Adaptador de nariz.
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b) Equipos respiratorios aislantes

El usuario respira aire independiente de la atmdésfera que le rodea.
Estan diseflados para la proteccion contra atmésferas deficientes en oxigeno, o

con concentraciones elevadas de contaminantes.

El tiempo de proteccion esta limitado en el caso de los equipos autbnomos por la
capacidad de las botellas, y generalmente es ilimitado en el de los semiauténomos.

Clases Tipos Subtipos
Mo asistidos
De alre_fresco Asistidos con ventilador
Toman el aire del manual
, ambiente exterior
HNO AUTONOMOS Asistido con ventilador
O a motor

“SEMIAUTONOMOS™
El gire llega al usuano
desde una fuente fija, a
través de una manguera

De aire comprimide | D& fitjo confinuo

El aire proviene de una
linea alimentada por
comprasor, inyector, o
botellas fijas

A demanda de vacio

A demanda de presion
positiva

AUTOMNOMOS

La fuente de aire es
portada por 2l usuario

De aire comprimido A demanda de vacio

Con botellas portatiles | 4 4orands de oresi
T - presion
(D circuito abierto) itiva

De oxigeno comprimido o de oxigeno-nitrogeno
comprimido, con botellas portafiles
(De circuito cerrado)

De oxigeno liquido, con depositos portatiles
(De circuito cerrado)

De oxigeno quimico, con generadores portatiles
(De circuito cerrado)
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Estos equipos pueden ser:
b.1. Equipos respiratorios aislantes semiautbnomos:
Trabajos en los que se precise proteccion respiratoria, caracterizados por:

 Baja necesidad de desplazamientos.
» Proximidad a las bocas de acceso.
 Elevado esfuerzo muscular.

» Posturas desfavorables.

* Duracién prolongada.

Situaciones donde no sea posible utilizar los equipos respiratorios autbnomos.

Tipo: A DEMANDA Por botellas de aire comprimido

15 'f;ﬁ' _
32

" —

9. Vahwula a demanda.
10. Acoplamiento.
11. Tuberia de aire comprimido.
12. Separador.
13. Filtro.
14. Reductor de presion con avisador.
15. Mandmetro.
16. Botella de aire comprimido.

b.2. Equipos respiratorios aislantes autbnomos

Operaciones de rescate y auxilio de accidentados por asfixia o intoxicacion.

Trabajos en los que se precise proteccién respiratoria, caracterizados por:
« Elevada necesidad de desplazamientos.

* Lejania de las bocas de acceso.
* Bajo esfuerzo muscular.
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» Accesos y permanencias sin dificultades de espacio.
* Cortas duraciones.

Situaciones donde no sea posible utilizar los equipos respiratorios semiautonomos.

Botella de aire comprimido.
Liave de botella.

Reductor de presion.

Tubo suministrador de aire comprimido, presion media.
Mandmetro.

Tubo del manometro.
Adaptador facial.

. Walula a demanda.
Dispositivo de aviso.

Amnés del cuerpo.

. Pieza de conexion.

. Tubo de respiracion.

"
Bomemmnsw

k-
M=

La entrega de epis se realizara por parte del encargado o responsable de ejecutar los
trabajos y se registraran segun el modelo RIT-05.e. El departamento que emita el
trabajo guardara copia de la entrega de Epis junto a los modelos de autorizacion.
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5. DOCUMENTACION DE REFERENCIA:

Manual de gestion de la prevencion de riesgos laborales

Norma OHSAS 18001:2007

Ley de Prevencion de Riesgos Laborales y posteriores modificaciones
legislativas (Ley

31/1995).

Reglamento de los Servicios de Prevencion y posteriores modificaciones
legislativas (R.D. 39/1997).

R.D. 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y
salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccion
individual

R.D. 614/2001 sobre “Disposiciones minimas para la protecciéon de la salud y
seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico”

NTP 223 del INHST: trabajos en recintos confinados

R.D. 681/2003 de 12 de Junio sobre Atmosferas explosivas

R.D. 1627/97 sobre obras de construccion,

R,D, 374/2001 de 6 de Abril sobre productos quimicos,

Guia para la prevencion de riesgos laborales en el mantenimiento de redes de
alcantarillado. Instituto Vasco de Seguridad y Salud Laborales. OSALAN. 2003
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6. REGISTROS:

El registro que se genera con esta instruccién técnica es:
RIT- 05.a. Registro de entrega de Instruccién Técnica Trabajos sin tension.
RIT- 05.b. Modelo de Estudio especifico de un espacio confinado
RIT- 05.c. Listado de comprobacion previa a la entrada en un espacio
confinado
RIT- 05.d. Autorizacion de entrada en espacios confinados

RIT- 05.e. Entrega de Equipos de proteccion individual

Una vez que se generen los respectivos registros, el Departamento de Infraestructuras
y mantenimiento de edificios municipales es el responsable de su almacenamiento y
custodia. Podran ser consultados por los Delegados de Prevencién, los propios
trabajadores/as, el Departamento de Prevencion de Riesgos Laborales, el
Departamento de RRHH y la Autoridad Laboral.

7. ANEXOS:

Anexo A: RIT- 05.a. Registro de entrega de Instruccion Técnica Trabajos sin tension.
Anexo B: RIT- 05.b. Modelo de Estudio especifico de un espacio confinado

Anexo C: RIT- 05.c. Listado de comprobacion previa a la entrada en un espacio
confinado

Anexo D: RIT- 05.d. Autorizacion de entrada en espacios confinados

Anexo E: RIT- 05.e. Entrega de Equipos de proteccion individual
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Registro N

REGISTRO DE ENTREGA DE INSTRUCCION TECNICA DE TRABAJOS EN
ESPACIOS CONFINADOS

Los/as trabajadores/as abajo firmantes han recibido una copia escrita de la Instruccién
Técnica IT-05: Instrucciones técnicas para los trabajos en espacios confinados, de 26
paginas Version 1.0. y una explicacion practica de la misma por parte del Jefe/a de

Seccion.

Apellidos

Nombre DNI

Fecha Firma

Encargado/a de
Cuadrilla:

Jefe/a de Secciodn

Jefe/a de Servicio

Fecha:

Fecha:

Fecha:
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FICHA DEL ESPACIO CONFINADO*

Identificacion

Ubicacién

Departamento responsable |

INFORMACION PREVIA BASICA SI | NO
Sobre el propio recinto Historial, accesos, configuracién, maquinaria, etc.
Sobre el trabajo a realizar Personal, tareas, equipos, herramientas, etc.
Sobre el entorno del recinto Instalaciones, terrenos, trafico, conducciones, etc.
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS GENERALES SI | NO
Por el entorno del recinto
Por agentes mecanicos, quimicos y fisicos Por el propio recinto
Por el trabajo a realizar
Por agentes biolégicos: virus, bacterias, hongos, esporas, zoonosis, etc.
IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS POR ATMOSFERAS PELIGROSAS SI | NO
Asfixia por deficiencia de oxigeno ) . )
Explosién, Incendio o Sobreaxigenacion Por e_I entorno del recinto, el propio recinto y el
: trabajo a realizar
Intoxicacion
PLANIFICACION DE LAS MEDIDAS PREVENTIVAS
MEDIDAS DE ORGANIZACION SI | NO

Alternativas a la entrada al recinto

Reduccién del tiempo de permanencia en el interior.

Control de entradas. Permiso de trabajo.

Coordinacion entre empresas, departamentos, gremios, etc.

Aislamiento del recinto de posibles interferencias extrafas.

Enclavamiento de maquinaria para evitar puestas en marcha intempestivas.

Senfalizacion del recinto acorde con su nivel de peligrosidad.

Otras normas basicas de aplicacién general en los espacios confinados

1 Se adjuntara la documentacion acreditativa (contestada “SI” ) del espacio confinado a esta ficha.
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CONTROL DE LOS RIESGOS GENERALES

Sl

NO

Control de los agentes mecanicos y fisicos

Protecciones colectivas

Protecciones individuales

Control de los agentes bioldgicos: aislamiento, higiene personal, vacunacion, etc.

CONTROL DE LOS RIESGOS POR ATMOSFERAS PELIGROSAS

Sl

NO

Medicién-Evaluacion de la atmésfera

Quién, qué, como, cuando, dénde debe medirse.

obtenidos.

Actuacion a seguir en funcién de los resultados

Ventilacion

Método de ventilacion natural a establecer

Método de ventilacion forzada a establecer

Proteccion individual respiratoria

Equipos filtrantes a utilizar

Equipos respiratorios aislantes a utilizar

PREVENCION DE EMERGENCIAS

Sl

NO

Personal que va a componer el equipo de vigilancia y auxilio desde el exterior.

Equipos de comunicacion interior-exterior y exterior-servicio de emergencias.

Equipos de salvamento para el izado o desplazamiento de accidentados.

Equipos de primeros auxilios y en su caso, equipos respiratorios aislantes.

Jefe/a Servicio Dept.
responsable del espacio
confinado

Encargado/a de Cuadrilla:

Jefe/a de Seccién de
Mantenimiento Edificios

Fecha:

Fecha:

Fecha:
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Registro N

ARo

Listado de comprobacidn previa a la entrada en un espacio confinado |

Jefe/a de Seccion Responsable cuadrilla
Necesidades previstas Comprobaciones efectuadas
Ventilacion
Ventilacion natural a aplicar: Se ha aplicado la ventilacion 1
Sl NO | NP
natural programada
Aplicar ventilacion forzada previa S| NO Se ha efectu_ado ventilacion S| NO NP
forzada previa
Aplicar yentllacmn forzada durante S| NO Estan d_|spygstos los equipos S| NO NP
el trabajo de ventilacion forzada
Mediciones
Medir el porcentaje de oxigeno El % de oxigeno esta
Sl NO | comprendido entre 19,5y Sl NO NP
23,5%
Medir el indice de explosividad El indice de explosividad es
(L.I.LE.) o (L.E.L) Sl NO menor que el 10% del L.1.E. Sl NO NP
Med|rlle} concentracion de CO S| NO _La concentracion de CO es S| NOo | NP
(monoxido de carbono) inferior a 25 ppm.
Medir la congeqtramon de SH2 SI NO _La concentracion de SH2 es S| NO | NP
(sulfuro de hidr6geno) inferior a 10 ppm.
Medir la concentracion de CO2 La concentracion de CO2 es
(anhidrido carbdnico) Sl NO inferior a 0,5% Sl NO | NP
Utlll|zar deteqtor colpnmetrlco S| NO La respuesta del politest es S| NO NP
polivalente, tipo politest favorable
Otros contaminantes a medir y sus Todos los contaminantes estan
limites permisibles: Sl NO | por debajo de los limites Sl NO | NP
permisibles
Realizar estas mediciones El equipo de medida sera
continuadamente durante el Sl NO | operativo mientras duren los Sl NO NP
trabajo trabajos
Equipos de proteccion individual respiratoria
U_sar equipos respiratorios S| NO Otrqs Eq. ,Resp. S| NO | NP
aislantes autbnomos equipos de Autbnomos
Usar equipos respiratorios Si NO proteccion de | Eq. F_zesg. si [ no | e
aislantes semiautonomos las vias Semiauténomos
Portar equipos respiratorios respiratorias Eqg. Resp. de
aislantes de autosalvamento St NO | g utilizar Autosalvamento Sl | NO | NP
Otros equipos de proteccion de las Estan preparados los otros
vias respiratorias a utilizar Sl NO | equipos de proteccion de las vias SI | NO | NP
respiratorias programados

1 (NP = No Programada por el Jefe de Seccién de Mantenimiento).
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| Listado de comprobacién previa a la entrada en un espacio confinado I

Jefe/a de Seccion
Necesidades previstas

Responsable cuadrilla
Comprobaciones efectuadas

Medios de acceso

ptlllzar las escaleras fijas S| NO Log peldanos estan st | no | NP
instaladas suficientemente seguros
Utilizar escaleras portatiles SI NO Las escaleras portatiles son si [ Nno | ne
seguras y estables
Utilizar equipos anticaidas Es satisfactorio el estado de los
Sl NO | arneses, cuerdas, SI | NO | NP
tripode, trécolas, etc.
Rescate
Establecer sistema de vigilancia y Se ha establecido el dispositivo de
comunicacion permanente desde Sl NO | vigilancia y comunicacion SI | NO | NP
el exterior permanente desde el exterior
En caso de emergencia sera el Se dispone de equipo y personal
propio equipo dg trabajo S| NO suficientemente st | no | NP
quien acometera el rescate de los preparado para el rescate de
accidentados accidentados
En caso de emergencia contactar Se dispone de medios de
urgentemente con las siguientes comunicacion con los centros
: , . SI NO - . L SI | NO | NP
entidades y numeros telefonicos asistenciales indicados para
emergencias

OBSERVACIONES COMPLEMENTARIAS

OBSERVACIONES COMPLEMENTARIAS

Trabajo a realizar:

Nombre del Jefe/a de Seccién:

Fecha:

Firma:

Nombre del Responsable de cuadrilla:

Fecha:

Firma:
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AUTORIZACION DE ENTRADA EN ESPACIOS CONFINADOS |

Datos generales:

Instalacién / equipo

Validez (fecha/hora):

hasta:

descripcién del trabajo:

Listado de comprobacién previa correcta realizado

Sl NO?!

Equipos de Proteccidon y Medios e Prevencidon a Utilizar

U Gafas protectoras

[ Guantes antiacidos

1 Traje antiacido

1 Mascara auténoma

1 Mascatrilla buconasal
Instrucciones Complementarias:

[1 Extintores CO2
1 Extintores polvo
[1 Otros equipos:

Precisa Persona de vigilancia [ SI 1 NO

Nombre y apellidos
DNI.

Firma:

Enterado de las Instrucciones
complementarias, de los equipos a
emplear y de la Normativa de trabajo a
aplicar.

El Operador/a Ejecutor:
DNI:

Firma:

Teléfono de Contacto:

1 En caso de no haberse realizado el listado de comprobacién previa, no se podra autorizar la

entrada.
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AUTORIZACION DE ENTRADA EN ESPACIOS CONFINADOS Il

Inspeccionada personalmente el area de
trabajo y/o el equipo destinado a su
reparacion, certifico que se han efectuado
correctamente los trabajos preparatorios
especificados.

El Jefe/a de Seccion del Departamento.
Firma:

Inspeccionada personalmente el &rea
de trabajo y/o el equipo destinado a su

reparacion, y comprobado el
cumplimiento de los  requisitos
indicados, certifico que  puede

efectuarse el trabajo con las debidas
garantias de seguridad

El responsable de Ejecutor
Fdo:

Cargo::

Teléfono de Contacto:

Emergencias:

Ambulancia:

Bomberos:

Centro sanitario mas cercano:
Hospital:

Policia local:

Terminado el dia/ hora:

Se precisa renovacion de Permiso
[1SITTNO

Incidencias ocurridas:
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Registro N Afo

REGISTRO DE ENTREGA DE EPIS PARA TRABAJOS SIN TENSION

Los Trabajadores/as abajo firmantes han recibido los EPIs sefialados y han recibido informacion e
instrucciones sobre su uso y mantenimiento, asi como una copia del manual de instrucciones de los
fabricantes en castellano.

Los trabajadores/as se comprometen con su firma al uso y mantenimiento de éstos.

Equipo de proteccién individual

Pantalla facial con casco O Proteccion auditiva Q

Equipo respiratorio Filtrante 1 Gafas integral O Tapones auditivos O

Casco de cabeza Q4

Equipo respiratorio aislante
semiautonomo U

Ropa de trabajo 4

Calzado de seguridad O Ropa de especial de trabajo U

Botas de agua U

Guantes de serraje U4
Guantes de goma U
Otros guantes:

Fitros A OB QK QE Q
P1 UP2 QAP3 Q

Equipos respiratorios aislantes
auténomos 0

Equipo de evacuacion O Detectores con alarmas O Medidores tipo:

Listado de trabajadores/as que han recibido los EPIs

Nombre y apellidos Departamento DNI Fecha Firma

Responsable de entrega epis: Responsable de informacion sobre epis:

Firma: Firma:




